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Утверждаю 
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МОУ Детским садом № 16 

___________ Жилич А.В. 

29.08.2025г. 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 на 2025-2026 учебный год 

группа раннего возраста № 1 

(с 1 лет до 3 лет) 
Дни недели 

 

 

 
 

понедельник 

Познавательное развитие                                                                         
(окружающий мир) 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)  
9.30-9.40 

Познавательное развитие                                               
(окружающий мир) 

15.15-15.25 (2 подгруппа) 
 

 
 

вторник 

Речевое развитие 
1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 
Физическое развитие                                                                        

(Физическая культура) 
9.40-9.50 

10.00-10.10 

 
 

среда 

Речевое развитие 
9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие  
(музыкальная деятельность)  

Речевое развитие 
15.15-15.25 (2 подгруппа) 

 
 

четверг 

 
Художественно-эстетическое развитие                                              

(рисование)                                                                  
1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 
Физическое развитие                                                                        

(Физическая культура)на прогулке 
11.00-11.10 
11.20-11.30 

 
пятница 

Художественно-эстетическое развитие 
(лепка)\конструирование 
1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 
Физическое развитие                                                                        

(Физическая культура) 
9.40-9.50 

10.00-10.10 
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средняя группа № 2 

(с 4 лет до 5 лет) 
Дни недели 

 

 

 
 

понедельник 

 
1.Речевое развитие 

(развите речи) 
9.00-9.20 

2. Физическое развитие  
(физическая культура) 

9.30-9.50 
 

 
 

вторник 

 
1. Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность)  
9.00-9.20 

2.Познавательное развитие 
9.30-9.50 

 
 

 
 

среда 

1.Познавательное развитие (РЭМП) 
9.00-9.20 

2. Физическое развитие  
(физическая культура) на прогулке 

10.40-11.00 
 

 
 

четверг 

 
1.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.20 

2. Физическое развитие  
(физическая культура) 

9.30-9.50 
 

 
пятница 

1. Художественно-эстетическое развитие  
(музыкальная деятельность)  

9.00-9.20 
2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 
9.30-9.50 
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подготовительная группа № 3 

(с 6 лет до 7 лет) 
 

Дни недели 

 

 

 
 

понедельник 

 
1.Познавательное развитие(РЭМП)  

9.00-9.30  
2. Речевое развитие 

(Чтение художественной литературы) 
9.40-10.10 

3. Физическое развитие (физическая культура) на прогулке 
11.30-12.00 

 
 

вторник 

 
1.Познавательное развитие 

(окружающий мир) 
9.00-9.30 

2. художественно-эстетическое развитие  
(музыкальная деятельность)  

9.40-10.10  
3. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

10.20-10.50 

 
 

среда 

 
1. Речевое развитие (развитие речи) 

9.00-9.30  
2. Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

(3н.констуирование) 

9.40-10.10  
3.Познавательное развитие (познавательно-исследовательская) 

10.20-10.50 

 
 

четверг 

 
1. Речевое развитие  (подготовка к обучению грамоте) 

9.00-9.30  
2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

9.40-10.10  
3.Физическое развитие     (физическая культура)                                           

10.20-10.50 

 
пятница 

1. Познавательное развитие (РЭМП)  
9.00-9.30   

2. Художественно-эстетическое развитие  
(музыкальная деятельность)  

9.40-10.10 
3.Физическое развитие   (физическая культура)                                         

15.15-15.45 
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группа №  4 

 ( смешанная с 3 лет до 7 лет) 
 

Дни недели 

 

 

3-4 лет 5-6лет 

 
 

понедельник 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.00-9. (15)25  
2.Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 
9.35-9.50 

 

2.Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 
9.55 -10.20 

 

 
 

вторник 

 
1.Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.30-9.45  
 

2. Физическое развитие 
(физическая культура)  

(на прогулке) 
11.00-11.15 

 

       1. Познавательное развитие 
(РЭМП) 

9.00-9.25 
2. Художественно-эстетическое 

развитие 
 (лепка/аппликация) 

9.50-10.15 
 
 
 
 

  
Вторая пол.дня 

3.Речевое развитие 
(подготовка к обучению грамоте) 

15.00-15.25 
 

 
 

среда 

1. Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.00-9.(15)25 
2.Познавательное развитие 

(РЭМП)  
9.35-9.50 

 
 

2. Познавательное развитие 
(РЭМП) 

9.55 -10.20 
 

3. Физическое развитие 
(физическая культура) 

на прогулке 
11.00-11.25 



 
 

четверг 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9.15 
 

2. Физическое развитие 
(физическая культура) 

9.55-10.10 
 
 
 
 

1.Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.20-09.45 
 

2. Физическое развитие 
(физическая культура) 

9.55-10.20 
 

Вторая пол.дня 
3. Художественно-эстетическое 

развитие 
(рисование) 
15.00-15.25 

 

 
пятница 

 
 
 

1.Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.30-9.45  

 
 

2.Физическое развитие 
(физическая культура) 

16.10-16.25 
 

 

1.Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.25 
1.Художественно-эстетическое 

развитие 
(рисование) 
9.50-10.15 

 
 

Вторая пол.дня 
3. Физическое развитие 

(физическая культура) 
15.00-15.25 

 

 

 
муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад № 16 Красноармейского района Волгограда» 

(МОУ Детский сад № 16)  

400086 г. Волгоград  ул. Судостроительная 39 б   тел. 61-49-12 

 E-mail: dou16@volgadmin.ru 

ИНН 3448017267/ КПП 344801001  ОГРН 1033401198643 

Утверждаю 

Заведующий                                                                                                                                                           

МОУ Детским садом № 16 

___________ Жилич А.В. 

29.08.2025г. 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 на 2025-2026 учебный год 

группа компенсирующей направленности с ТНР № 5  

 ( смешанная с 5 лет до 7 лет)  
 

Дни недели 

 

 

5-6 лет 6-7лет 

 
 

понедельник 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

9.00-9.25 
 
2.Речевое развитие 
(погрупповое занятие с 
учителем –логопедом)  
9.40-10.05 

 

1. Речевое развитие 
(погрупповое занятие с учителем 
–логопедом)  
9.00-9.30 

 
2.Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)  
9.40-10.10 
 

 



3. Физическое развитие (физическая культура) 
15.15-15. (40)45 

 
 

вторник 

Речевое развитие 
(погрупповое занятие с 
учителем –логопедом)   
9.00-9.25 

 
 
 
 

Речевое развитие 
 (Развитие речи) 
9.00-9.30 

 
 Речевое развитие (погрупповое 
занятие с учителем –логопедом) 
9.40-10.10 

 Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.20-10. 45(50) 

 Речевое развитие  
(Развитие речи) 
 15.15-15.40 

 

 
 

среда 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 (лепка/аппликация) 
9.00-9.25 

 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 (лепка/аппликация) 
9.00-9.30 

 
 

Физическое развитие (физическая культура) 
9.40-10. 05(10) 

Речевое развитие 
(погрупповое занятие с 
учителем –логопедом)   

15.15- 15.40 

Речевое развитие (погрупповое 
занятие с учителем –логопедом)   

16.15-16.45 

 
 

четверг 

1. Познавательное развитие 
(РЭМП) 

9.00-9.25 
 
 

1. Речевое развитие 
 (Подготовка к обучению грамоте  
погрупповое занятие с учителем 

–логопедом) 
9.00-9.30 

 
 

2. Познавательное развитие 
(РЭМП) 

9.40-10.10 
 

3. Физическое развитие (физическая культура) 
на прогулке 

11.10-11.35(40) 
 

 
пятница 

Речевое развитие 
(погрупповое занятие с 
учителем –логопедом)  

9.00-9.25 
 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 
9.00-9.30 

 

Речевое развитие (погрупповое 
занятие с учителем –логопедом) 
9.40-10.10 

 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
10.20-10. 45(50) 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 
15.15- 15.40 
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 на 2025-2026 учебный год 

группа компенсирующей направленности с ТНР № 6  

 ( смешанная с 4 лет до 6 лет)  
 

Дни недели 

 

 

4-5 лет 5-6лет 

 
 

понедельник 

Познавательное развитие 
(окружающий мир) 

9.00-9.20 

Речевое развитие (подгрупповое 
занятие с учителем –логопедом) 

9.00-9.25 

 

 
Познавательное развитие 

(окружающий мир) 
9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.10-10.30(35) 

 
 

вторник 

Речевое развитие 
(подгрупповое занятие с 

учителем –логопедом) 
9.00-9.20 

 
Физическое развитие 

(физическая культура) 
 

9.30-9.50 
 

Физическое развитие 
(физическая культура) 

9.00-9.25 
 
 

Речевое развитие (подгрупповое 
занятие с учителем –логопедом) 

9.35-10.00 

  
 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)               

15.15-15.40 

 
 

среда 

 
Познавательное развитие 

(РЭМП) 
9.00-9.20 

 

 
Познавательное развитие 

(РЭМП) 
9.25-9.50 

3. Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

 
10.15-10.35 

  
Речевое развитие (подгрупповое 



занятие с учителем –логопедом) 
15.15-15.40 

 
 

четверг 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка,аппликация) 

9.00-9.20 
 

Физическое развитие 
(физическая культура) 

 
11.00-11.20 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка,аппликация) 

9.25-9.50 
 

Физическое развитие 
(физическая культура) 

 
11.00-11.25 

  
Речевое развитие 

15.15-15.40 

 
пятница 

 
Речевое развитие 

(подгрупповое занятие с 
учителем –логопедом) 

9.00-9.20 

 
Речевое развитие      

(подгрупповое занятие с 
учителем –логопедом) 

9.25-9.50 
 

Физическое развитие (физическая культура) 
15.15-15.45 
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вторая младшая группа № 8 

(с 3 лет до 4 лет) 
Дни недели 

 

 

 
 

понедельник 

 
1.Познавательное развитие 

9.00-9.15 (1 подгруппа) 
9.25-9.40 (2 подгруппа) 

1. художественно-эстетическое развитие  
(музыкальная деятельность)  

9.50-10.05 

 
 

вторник 

 
1.Познавательное развитие 

(РЭМП)  
9.00-9.15 (1 подгруппа) 
9.25-9.40 (2 подгруппа) 

2.Физическое развитие   
(физическая культура) 



9.50-10.05 

 
 

среда 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9.15 (1 подгруппа) 
9.25-9.40 (2 подгруппа) 

 
2. художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность)  
9.50-10.05 

 
 

четверг 

 
1.Физическое развитие   
(физическая культура) 

9.00-9.15  
1.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.25-9.40 (1 подгруппа) 

9.50-10.05 (2 подгруппа) 

 
пятница 

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 

9.00-9.15 (1 подгруппа) 
9.25-9.40 (2 подгруппа) 

2.Физическое развитие (на прогулке) 
11.00-11.15 
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